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cQué es una infeccidn de transmision sexual?

*Son infecciones causadas por Vvirus,
bacterias y pardsitos que se transmiten
por relaciones sexuales.

*Existen 30 microorganismos que pueden

causar ITS siendo los mds comunes
Gonorrea,  Sifilis, Clamidia, Herpes
genital, Hepatitis B, VIH y papiloma
humano.
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cPorqué debemos prevenirlas?

Adoptar prdcticas sexuales seguras es
clave para la prevencion del contagio de
estas enfermedades.

Segun la OMS en el mundo 1 de cada 10
personas se contagia diariamente de uno
ITS en el grupo de 15 a 49 anos.

‘Desde el 2022 se registran incremento de
casos en personas mayores a SO anos, esto
debido a que las prdcticas sexuales han
cambiado en los ultimos anos.
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Las relaciones sexuales no Infecciones como el VIH o La sifilis, VIH, Hepatitis B
seguras (vaginal, anal u Hepatitis B  se pueden se puede contagiar de
oral) son la principal causa contagiar a través de madre a hijjo durante el

de contagio de las ITS. reusar agujas o jeringuillas. embarazo o parto.
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Situacion en el Ecuador

*En el Ecuador las ITS han mostrado aumento
preocupante desde el 2023 hasta lo
actualidad.

‘Diariamente se registran 3.2 casos por cada
1000 Ecuatorianos.

*El 93% de los casos se registran en mujeres
mientras que el 7% en hombres, esto tiene
que ver con gue los hombres en su mayoria
no presentan sintomas y buscan menos
atencion médica en comparacion a las

mujeres.
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Situacion en el Ecuador

Las ITS mds frecuentes para el 2024 entre los
Ecuatorianos son:

Sifilis con 44.5%

*Gonorrea con 20.5%

*Herpes genital con 1.9 %

Virus del papiloma humano (HPV) con 7.3%
*Clamidia con 5.3%

En el proximo modulo revisaremos éstas
enfermedades y como prevenirlas.
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Gracias por su atencion
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